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Los riesgos a la salud de los trabajadores derivados de su 

ambiente de trabajo,  presentan desafíos para cualquier 

programa de control de pérdidas en todas las empresas, 

cualquiera sea la actividad que se realice.  

La prevención laboral es foco de una preocupación real y 

constante. Es imprescindible prestar una especial atención a 

los programas de vigilancia médica ocupacional; El objetivo 

de toda vigilancia médica ocupacional es la protección de la 

salud de los trabajadores a través de evaluaciones médicas 

periódicas. 

Exámenes de sangre 

Radiografía de tórax 
criterios OIT. 

Espirometria 

Audiometría. 

Principales exámenes  

complementarios :  

Un programa de vigilancia médica 

ocupacional , debe iniciarse tras la 

sensibilización de los empleados y los 

empleadores, informándose los 

beneficios hacia la salud individual y 

corporativa, además del cumplimiento de 

los requerimientos legales. 


